
 

 

 

 

 
Zeitplan: Wird nach Eingang der Meldungen bekannt gegeben 
 
Gauliga A:  LK 3  jahrgangsoffen 
 
Gauliga B: LK 3  Jg. 2012 und jünger 
 
Gauliga C:  LK 4  jahrgangsoffen 
 
Gauliga D: LK 4  Jg. 2012 und jünger 
 
Gauliga E: LK 4  Jg. 2015 und jünger 
 
 
Ausschreibung lt. Arbeitshilfe 2025 für TrainerInnen, Übungs-
leiterInnen und KampfrichterInnen Kür modifiziert – LK 1 - 4 
Gerätturnen weiblich (unter www.kari-turnen.de).  
 
Sprung:  
Allgemein: Turnerinnen können zwischen Geräthöhe 1,10 m, 1,20 m 
oder 1,25 m wählen. 
Gauliga E: Zusätzlich wird der Überschlag auf den Mattenberg (90 cm) 
angeboten. Ausgangswert 12,00 Punkte  
   
Barren: 
Gauliga C, D und E: die KA “ Längsachsendrehung“ ist auch auf dem 
Gerät erlaubt 

 
Balken: 
Gauliga C, D und E: Balkenhöhe mind. 0,80 m von Balkenoberkante bis 
Mattenoberkante oder höher. 
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Gauliga 2026 
 

Vorkampf: 13. Juni Walzbachhalle, Weingarten 
Endkampf: 04. Juli Otto-Hahn-Gymnasium, KA 



Gauliga A und B: Balkenhöhe 1,05 m von Balkenoberkante bis 
Mattenoberkante.  
 
Mannschaftsstärke 
Insgesamt können 10 Turnerinnen je Mannschaft gemeldet werden, 8 
Turnerinnen dürfen pro Wettkampftag eingesetzt werden, höchstens 5 
Turnerinnen starten pro Gerät, die besten 3 Wertungen bilden das 
Mannschaftsergebnis. 
 
Kampfrichter: 
Pro Mannschaft ist mit der Meldung ein für KM geschulter Kampfrichter 
namentlich zu benennen. Es wäre gut, wenn die Kampfrichter beide 
Durchgänge anwesend sein können! 
Bei fehlenden Kampfrichtern unbedingt rechtzeitig vor Meldeschluss mit 
der Kari-Verantwortlichen Monika Lahres in Verbindung setzen! 
(info@karlsruher-turngau.de) 
 

Ohne Kampfrichter ist kein Start möglich! 
 
Startberechtigung: 
Turnerinnen, die 2026 in höheren Ligen starten, dürfen nicht in der 
Gauliga turnen. 
Turnerinnen des Bundeskaders und der Landeskader 3 und 4 dürfen nicht 
starten. 
 
Vorkampf: Samstag, 13.06.2026 
Walzbachhalle Weingarten 
Ringstr. 67 
76356 Weingarten 
 
Endkampf: Samstag, 04.07.2025 
Sporthalle des Otto-Hahn-Gymnasiums 
Im Eichbäumle 1  
76139 Karlsruhe 
 
Meldegebühr: 15,00 € je Mannschaft 
Das Meldegeld wird per Lastschriftverfahren eingezogen. 
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Namentliche Meldung erfolgt mit der Excel-Meldedatei und dem 
Berechnungsbogen (siehe Homepage des Karlsruher Turngau unter 
Ausschreibungen) per E-Mail an: 

dorit.mattern@karlsruher-turngau.de 

Bei Fragen: Tel. 0172 7412799 

 

 Meldeschluss:  Mittwoch, 23.05.2026 

 

 

- Für Personen-/ Sachschäden und Diebstähle wird keine Haftung übernommen. 
- Mit der Anmeldung erteilen alle Teilnehmer ihr Einverständnis, dass Bildaufnahmen während der 
Veranstaltung, auf denen sie eventuell abgebildet sind, für Berichterstattungen oder eigene 
Werbezwecke verwendet werden dürfen. 
- Ebenso werden die Siegerlisten mit Namen der Teilnehmenden auf der Homepage des Karlsruher 
Turngaus veröffentlicht.  
 

 

 

Unsere Sponsoren: 
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