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Der MTV Karlsruhe
wunscht
einen angenehmen
Aufenthalt.

KARLSRUHER
TURNGAU Turngau

Gauarbeitstagung

VT Hagsfeld
Samstag, 18. April 2026

GEMEINSAM ZUKUNFT GESTALTEN



DANKE AN UNSERE PARTNER
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ZUKUNFT GEMEINSAM GESTALTEN



Agenda Gauarbeitstagung

Beginn 14:00 Uhr
1.
2.
3.

Turngau

Eroffnung und BegriiRung

Berichte, Aussprache zu den Berichten
Impulsvortrage Teil 1

3.1, UL-Vergiitung, LTF 26 Konstanz, BTB-Regional”
Jana Giehl - BTB-Regionalreferentin,Vereinsberatung
3.2 ,Mortens Licht”

Michael Nowack - 1. Vorsitzender TV Friedrichstal

PAUSE an der AustauschBAR
mit Getranken und Verpflegung durch den MTV Karlsruhe

Impulsvortrage Teil 2

4.1 ,Schnell. Klar. Richtig. - Erste Hilfe fir den Sportalltag”

Nadine Zikofsky — ProMedic

4.2 ,Sport im Wandel — was bedeutet Nachhaltigkeit?“

Dr.-Ing. Dirk-Michael Scholl — Karlsruher Turngau

Fragen, Winsche, Antrage, Aktuelles, ...
Turngauveranstaltungen, Landesturntag, Gauturntag (MV) 2027

Gemeinsames Abschlussbild

Speisen- und Getrankekarte

Mineralwasser 0,5l 1,50 €
Apfelsaftschorle 0,5l 2,00 €
Kaffe 1,50 €
Kuchen/Torte 2,00 €
Brezel 1,50 €
Butterbrezel 2,00 €

Das JUGEND-Team vom TMTV Karlsruhe wiinscht einen guten Appetit!



1. EROFFNUNG UND BEGRURUNG




ZEIT DES STILLEN ERINNERNS

Menschen gehen, doch ihre Spuren bleiben.
In jedem Ldcheln, jedem Gedanken, jedem Moment, der uns an sie erinnert.

Wir gedenken an Kurt Klumpp, hauptamtlicher Redakteur der BTZ.



2. BERICHTE UND AUSSPRACHE

Vorstand
Jugend

Finanzen




VORSTANDS

Dirk-Michael Scholl

1. Vorsitzender



KTG-VORSTAND

Wir suchen noch weitere Unterstiitzer!

Der Karlsruher-Turngau
in Zahlen

Budget 2025 53.530
Mitglieder 2026 51.864
Vermogensverwaltung 1.684
Teilnehmer LTF 447
Vereine 2026 136
Teilnehmer MV 2025 68
Veranstaltungen 2026 20
Gesamtvorstand 10
Kooptierte Mitglieder 3
Ehrenmitglieder 3
Ehrenvorsitzende 2
Wettkampfburo 1
Geschaftsstelle 1
Beitrag pro Mitglied 0,4
Beitragsernhohungen 0

Nur 50%




|

UNSERE THEMEN

N

ZUKUNFT

WETTKAMPFE
THEMEN DER VEREINE

AUSBILDUNG

DIGITALISIERUNG

VERNETZUNG
IDENTITAT UND WAHNEHMUNG



... FAZIT

GUTES PFLEGEN UND ERHALTEN

NEUES AUSPROBIEREN,
UND NEUE WEGE ERMOGLICHEN

GEMEINSAM ZUKUNFT GESTALTEN



KTG-JUGEND

Heike Heinrich

* Jugendteam sucht Verstarkung
* Wettkampfe

* Lehrgange
 Jugendvollversammlung

* Mehrgenerationenturnfest

* Kampfrichter

* Aus- und Fortbildung
Bereichsvorstand Jugend o .
* Minitrainer



KTG-FINANZEN

Ottmar Baumann

Bereichsvorstand Finanzen



UBERSICHT 2025

Finanziibersicht Karlsruher Turngau 2025

nach dem 4-Spharen Modell der Gemeinniitzigkeit

l. Ideeller Bereich Il. Vermogensverwaltung
Einnahmen 26.176,16 Einnahmen 1.683,60
Ausgaben -27.122,90 Gesamtergebnis Ausgaben -60,95
Ergebnis -946,74 Ergebnis 1.622,85
lll. Zweckbetrieb VI. Wirtschaftlicher Geschaftsbetrieb
Vermogen 102.931,58
Einnahmen 24.585,39 davon freie Riicklagen 15.500,00 Einnahmen 0,00
Ausgaben -26.346,14 Ausgaben 0,00
Ergebnis -1.760,75 Ergebnis 0,00




3.1 AKTUELLE THEMEN BTB

VORSTELLUNG ,UL-Vergitung, LTF 26 Konstanz, BTB-Regional“




GAUTURNTAG
KRAICHTURNGAU BRUCHSAL

18.04.2026, KARLSRUHE

-
BTB-Regional
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AKTUELLES & TERMINE

BTB-REGIONAL
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NEUE SERVICE-PRODUKTE

VON BTB-REGIONAL

Praxisnahe Service-Produkte fiir Turnvereine
Vorschau auf der BTB-Regional

Homepage
= o

Kostenfreie Anforderung tber
kontakt@btb-regional.de

GAUTURNTAG KARLSRUHER TURNGAU / 18.04.2026

r@
Handreichung

zur
Ubungsleitervergitung
im Turnverein
Update 2026

A6
v,

Checkliste

Kurssystem im
Turnverein

bt

BTB-Regional
Y # BADSCHER TURNER-BUND £V ‘
1 UMD SEMNE TURNGALE
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BLITZ-UMFRAGE

UL-VERGUTUNG UPDATE 2026

Anstieg der durchschnittlichen Verglitung
in allen Lizenzstufen ca. 1€ mehr als 2022
Angieichung der Regionen
Ehrenamt wird in Nord- und Stidbaden
vergleichbarer bezahlt

Vielfaltige Wertschatzung

Mix aus personlichem Dank, Gemeinschaft,
Geschenken & struktureller Unterstltzung

GAUTURNTAG KARLSRUHER TURNGAU / 18.04.2026

Durchschnittliche Verglitung von Helfern im

Ubungsbetrieb
bis zu 5,00 €

sy 1%

N | 4

" ® 7,51 € bis 10,00 €
10,01 € bis 12,50 €
® 12,51 € bis 15,00 €

® 15,01 € bis 20,00 €

5,01 € bis 7,50 €

m mehr als 20,00 €

® keine Angaben

BTB Reglonal
t BADICHER TURNER £
|JI‘N(5J\L‘I
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UNSERE ONLINE-FORMATE

WEBSEMINARE

Junge und mittlere Erwachsene im Turnverein binden
Donnerstag, 02. Juli 2026, 19:00-20:00 Uhr

Knctonfrai Anmaldiineg iither bantabtrmhiho
|\UJLC||||C|, HIIIIICIUUIIS Uk/Cl RNUITITLAORNNLIMY U LY
regional.de

Ehrenamtlichen Nachwuchs gewinnen — Gesprache
richtig fuhren
Montag, 21. September 2026, 19:00-20:00 Uhr

Kostenfrei, Anmeldung uber kontakt@btb-
regional.de

GAUTURNTAG KRAICHTURNGAU BRUCHSAL/ 20.03.2026
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. BTB-Regional
y BADISCHER TURNER-BUND EV.
UND SENE TURNGALE
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UNSERE ONLINE-FORMATE

ONLINE-ABEND-SEMINAR

Die Wirkung der Offentlichkeitsarbeit im Turnverein

nutzen: Von Homepage bis Social Media
Mittwoch, 21. Oktober 2026, 18:30-20:30 Uhr

Anmeldung Ubers GYMNET

GAUTURNTAG KARLSRUHER TURNGAU / 18.04.2026

BTB-Regio
' BADISCHER TURNER-BUND EW
M0 SEME TURNGALSE

£



UNSERE REGIOTUFS

IN REGION 2

Fit fir die Helfer- & Ubungsleiterrolle

Samstag, 13. Juni 2026, 09:00-13:00 Uhr
. o

CR RaAd S~rhAnhnrn
S DA Gl IVIiTUI

Grundlagen Geratturnen
Samstag, 26. September 2026, 09:00-13:00 Uhr

TV Brotzingen
Anmeldungen

ubers GYMNET

BTB-Regional
# BADISCHER TURNER-BUND EV.
L0 SEME TURNGALE

8 GAUTURNTAG KARLSRUHER TURNGAU / 18.04.2026



BTB-REGIONAL TERMINKALENDER

ALLES AUF EINEN BLICK

Fortbildungen vor Ort
Termine der Fachmodule 1

" B I B Verband Jugend Turnsport GYMWELT  Bildung Service Veranstalty

Nach Monet e~ : Kampfrichterschulungen
Nach Region - Nach Turngau - Nach Veranstaltungsart - O N I ine- F orm ate
| Vergangene Events anzeigen Filter ldschen ®
Datum - Veranstaltung Ort infos
28.02. - Fachmodul 1 "Geratturnen” Walldrn
01.03.2026
07.03.2026 Fit4 im ETG "HYROX Fortbildung” Sulzfeld
07.03.2026 Abenteuer Turnhalle
08.03.2026 Fit4 im ETG "Body (& Mind) in Balance™ Sulzfeld
14.03.2026 Abenteuer Turnhalle Meckesheim

4 _ BTB-Regional
9 GAUTURNTAG KARLSRUHER TURNGAU / 18.04.2026 i c



AKTUELLES & TERMINE

BIB
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UBERREGIONALE TERMINE

BTB-TERMINE

Landeswandertag 2026
Buhl | 26. April 2026

Landesturnfest
Konstanz | 13. bis 17. Mai 2026

GYMWELT-Festival
Bruchsal | 27. Juni 2026

Landeskinderturnfest 2027
Lahr | 18. bis 20. Juni 2027

GAUTURNTAG KARLSRUHER TURNGAU / 18.04.2026

BTB-Regio
*. & BADISCHER TURNER-BUND EV
L0 SEME TURNGALIE

4
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LANDES?:=F
TURNFEST

KONSTANZ 13.-17. MAI




HIGHLIGHTS DES LANDESTURNFESTS

2 Showbihnen Bewegungsangebote und Mitmachangebote Galas & Partys

=4 » =4

BTB-Regional
# BADSCHER TURNER-BUND EV.

13 GAUTURNTAG KARLSRUHER TURNGAU / 18.04.2026 i LD SENE TURNGALE £



VOLUNTEERS

MITTENDRIN BEIM LANDESTURNFEST

Unterschiedliche Arten an Volunteering
Praktikum
Freiwilligendienst
Kampfrichter
Helfer
Geratebeauftragte

Mehr Infos und Anmeldung unter

www.landesturnfest.de/infothek/volunteers

‘ BTB-Regional
14 GAUTURNTAG KRAICHTURNGAU BRUCHSAL/ 20.03.2026 B o f
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BTB-NETZWERK

DIE APP NUTZEN

LANDESE®
TURNFEST

LANDESTURNFEST 2026
7 .20 .19 . 05

Tage  Std. Min.  Sek.

-

B

TERMINE EVENTS

15 GAUTURNTAG KARLSRUHER TURNGAU / 18.04.2026

EVENTS

Spannende Team-Titelkampfe der m
badischen Trampolinturner
£ 16.03 26, 00:46

In vier Altersklassen wurden beim ausrichtenden
TSV Mannheim die Badischen
Mannschaftsmeister im Tra ...

57

Tage

Landesturnfest 2026 in Konstanz - alle wichtigen Infos i

Landesturnfest

Nur nech
.20 . 18 . 21
Sad im Sek

unserem Green Event auf einen Blick!

4

Mews

x

Mitmachen

O

Volunteers

©

Karte

2%

Wettkampfe

)

Chat

o

Zeitplan

o —
o —
- —

Ergebnisse

2

OPNV KN

. BTB-Regional

# BADISCHER TURNER-BUND EV.
L0 SEME TURNGALE



BTB-NETZWERK

DIE APP NUTZEN

GEMEINSAM VERNETZT,
DIGITAL UND AKTUELL.

Instagram
@badischerturnerbund Badischer Turner-Bund

‘ BTB-Regional
16 GAUTURNTAG KARLSRUHER TURNGAU / 18.04.2026 B o f
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BEITRAGSANPASSUNG

BOTSCHAFT ZUM MITNEHMEN

N

Gleichbehandlung der Vereine im gesamten

Verbandsgebiet

Aufrechterhaltung des Services des BTB
gegenlber den Turngauen und Vereinen
Anstieg der BTB-Kosten aufgrund von Inflation

Bearbeitung neuer Aufgabenfelder (Safe Sport,
Nachhaltigkeit, ...)

Berlicksichtigung der Beitragsanpassung des
DTB und DOSB

GAUTURNTAG KARLSRUHER TURNGAU / 18.04.2026

(

. BTB-Regional
-EUND EW.

& BADISCHER TURNER
L0 SEME TURNGALE



KONTAKT

FUR REGION 2

kontakt@btb-regional.de
Anmeldung Webseminare

Service-Pi radiilta
wfh VI LA W W LY

Mitgliederstatistik

jana.giehl@btb-regional.de
Telefon: 0721 1815-556
Sonstige Fragen und Anliegen

18 GAUTURNTAG KARLSRUHER TURNGAU / 18.04.2026

l BTB- Re9'°“a'
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Vielen Dank
fur Eure
AUFMERKSAMKEIT!

BTB-Regional
GAUTURNTAG KARLSRUHER TURNGAU / 18.04.2026 il f



3.2 MORTENS LICHT

TV Friedrichstal erhilt Praventionspreis des Landes Baden-Wirttemberg

Faoto: Stiftung fir gesundheiiliche Privention Baden-Wiirttemberg

Crofle Anerkenmung fiir ein hegonderes Projekd; Der TV Friednchstal wurde am 24, Mérz 2026 mit dem Praventionsprets der Stftung fir gesundheitliche Préavention Baden-Wiritemberg ausgezeichnet.

Fiar das Projelt  WMortens Licht — Gememsam mt Sport und Balance aus der Durlzelheit”, daz sich fiir mehr Aufmerksambest, Aufdinng und Unterstitzung im Umgang mat psychischen Erkranlangen
emsetet, erhuelt der Verein diese besondere Windigung

Die feiertiche Ehrung fand i Hospitalhof Stuttgart statt. Oberreicht wurde der Preis durch den Minister fir Sogales, Gesundheit und Integration des Landes Baden-Wirttemberg, Manfred Lucha Mit der
Auszeichiong ist rudem ein Preisgeld in Héhe won 5000 Euro verbunden



Mortens Licht

Gemeinsam mit Sport und Balance
aus der Dunkelheit



TV Friedrichstal

1.300 Mitglieder — einer der grofSten und vielseitigsten Vereine im

Landkreis Karlsruhe
Seit Uber 125 Jahren Sport fur alle Altersgruppen

Breites Angebot: Turnen, Leichtathletik, Volleyball, Budo, Basketball,

Bogenschielen, Fitness-, Gesundheits- & Seniorensport

Soziales Engagement als fester Bestandteil unserer Vereinsarbeit
* Ausgezeichnet mit ,Sterne des Sports“ in Silber

» Gefordert durch die Ferry-Porsche-Stiftung fir Inklusion

Pluspunkt
s Gesundheits:

DEUTSCHER TURMER-BUMND

PRAVENTIONSGEPRUFT

TV Friedrichstal 1899 e.V. 36



/ahlen und Fakten

Krankheitshaufigkeit in Deutschland je Altersgruppe und Geschlecht

Anteil erkrankter Menschen (1-Jahres-Pravalenz) in Prozent

25,00 %

20,00 %

15,00 %

10,00 %

5,00 %

0,00 %
10-14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-719 80-84 85-89 ab 90

W mannlich W weiblich

Depressionen in 2022, Anteil faktisch
Quelle: Gesundheitsatlas Deutschland des Wissenschaftlichen Instituts der AOK (WIdO)
Stand: 22.3.2025

TV Friedrichstal 1899 e.V. 37



Mortens Licht

Das Projekt wurde ins Leben gerufen in Erinnerung an Morten, der im

Dezember 2024 durch Suizid verstarb.
Sein Schicksal hat uns tief bewegt und motiviert, aktiv zu werden.

Gemeinsam mit Experten, Ehrenamtlichen und Partnern wollen wir ein

Zeichen setzen gegen Depression und fliir mehr Achtsamkeit im Umgang

mit psychischer Gesundheit.

‘.. ROBERT ENKE
LANDKREIS STIFTUNG
KARLSRUHE

STADT STUTENSEE

2025




Um was geht es in dem Projekt?

Unser Projekt "Mortens Licht — Gemeinsam mit Sport und Balance aus der Dunkelheit" nutzt gezielt

Durch ein vielseitiges Angebot aus
* Informationsveranstaltungen,

* Workshops und

» offenen Sportgruppen ermoglichen wir einen einfachen Zugang zu korperlicher Aktivitat — und

damit zu mehr mentaler und korperlicher Gesundheit.

Unser Ziel ist es, Menschen in belastenden Lebenssituationen zu starken, Aufklarung zu leisten

und eine unterstiitzende Gemeinschaft zu bieten.



Was bietet das Projekt konkre

Infoveranstaltungen zum Thema Depression und Burnout

Workshop: Depressionen erkennen und praventive Unterstitzung

bieten

Weiterbildung unserer Ubungsleiter*innen zum MHFA-Ersthelfer

iergange fur jeden — offen, kostenfrei, ohne
i i : 5

L !

Laufgruppen ud Waldspaz

TV Friedrichstal 1899 e.V. 40



* Kreative Angebote wie das Malprojekt ,Farben fir die Seele”
* Gottesdienstreihe zum Thema ,,Glaube & seelische Gesundheit”

* Viele Trainingsangebote beim TVF.
* Laufgruppe — Gemeinsam laufen & motivieren

* Gemeinsam STARK — Dein Korper. Dein Team. Deine Challenge.

TV Friedrichstal 1899 e.V.

41



Was bietet das Projekt konkret?

* Fir alle die unsere badischen Baggerseen lieben: Frischwasserbaden Oktober - April

TV Friedrichstal 1899 e.V.

42






Interaktiv

Ein Kurzfilm zum Thema Depression

Die WHO (Weltgesundheitsorganisation) erzahlt gemeinsam mit dem Schriftsteller
und Zeichner Matthew Johnstone die Geschichte ,| had a black dog, his name was
depression”.

Fauneznangs Link: Youtube

TV Friedrichstal 1899 e.V.

44



15 min Pause

Das Ziel ist der einfache Austausch in 5 Gruppen:

* Best Practice und positive Erfahrungen:

1 Trainergewinnung und -bindung - Welche Modelle funktionieren: Aufwandsentschadigung,
Mini-Jobs, Ausbildung im Verein Wettkampfgemeinschaften

2 Jugendliche im Verein halten - Wie konkurriert Turnen mit Gaming, Social Media und
Fitnessstudios

E__Hallenkapazitéiten im Karlsruher Raum — Engpasse, Kooperationen mit Schulen, kreative
osungen

4 Training bei der KRK

5 Offenes Thema



Themenvorschlage:

- Kinderturnen im Wandel - Motorikdefizite, Elternkommunikation, steigende Betreuungsanforderungen

- Jugendliche im Verein halten - Wie konkurriert Turnen mit Gaming, Social Media und Fitnessstudios

- Inklusion & Integration - Praktische Erfahrungen mit Gefllichteten, Kindern mit Forderbedarf, Barrierefreiheit

- Trainergewinnung und -bindung - Welche Modelle funktionieren: Aufwandsentschadigung, Mini-Jobs, Ausbildung im Verein
- Qualifizierung - Welche Lehrgange fehlen, wie gelingt interne Weiterbildung

- Burnout im Ehrenamt - Wie Vereine ihre Ehrenamtliche entlasten

- Generationswechsel im Vorstand - Wie gelingt die Ubergabe von Wissen und Verantwortung

- Hallenkapazitaten im Karlsruher Raum — Engpasse, Kooperationen mit Schulen, kreative Losungen

- Geratebeschaffung & Sicherheit — Fordermoglichkeiten, Versicherungsfragen, Wartung

- Digitalisierung im Verein: Mitgliederverwaltung, Online-Anmeldung, Digitale Trainingsplane, Social-Media, Vereins-App,...
- Neue Turn- und Fitnessformate: Parkour / Freerunning, Functional Fitness im Verein,....

- Wettkampfwesen im Karlsruher Turngau: Digitalisierung von Wettkampfen (Scoring,... )

- Sicherheit im Traininﬁ— Verletzungspravention, Trainerhaftung, Erste-Hilfe-Standards

- Kooperationen zwischen Vereinen im Turngau — Gerate teilen, gemeinsame Trainerpools, gemeinsame Events

- Nachhaltigkeit im Verein — Energie, Gerate, Veranstaltungen

- Transparenz & Kommunikation im Verband — Was wiinschen sich Vereine



4.1 SCHNELL. KLAR. RICHTIG.
ERSTE HILFE FUR DEN SPORTALLTAG

ProMedic
Bildungszentrum

Unser Aus- , Weiter- und Fortbildungsangebot

Wir bieten lhnen

Eine fundierte theoretisch/praktische Ausbildung an unserem Bildungszentrum in Karlsruhe. Wir sind staatlich anerkannt, als
Notfallsanitaterschule (Berufsersatzschule des Landes Baden-Wirttemberg f Anerkennung nach Privatschulgesetz).

Nadine Zikofsky
Organisationsleiterin

Auch die entsprechenden Zulassungen der Berufsgenossenschaften liegen vor.

zkofsky@promedic.de Unser Dozenten-Team besteht, einschlieBlich unserer Schulleitung, aus sieben hauptberuflichen und einigen, wenigen
nebenberuflichen Lehrkraften. Unsere Gastdozenten sind entweder hauptberufliche Mitarbeiter im Rettungsdienst, in der Klinik
oder spezialisierte Fachdozenten.




Notfall — Fit
In der
Sporthalle

Nadine Zikofsky

Rettungssanitaterin
Erste Hilfe Ausbilderin

ProMedic
Rettungsdienst & Bildungszentrum
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@ Sel ein HELD ...

*Hilfe holen 1 16 1 17
19 222

112



&
@3 Sei ein HELD ...

* Hilfe holen
* Ermutigen — Betreuen

* Lebenszeichen prifen BeWUSStsein
Atmung

Kreislauf



=
@ Sei ein HELD ...

fome

* Hilfe holen
*Ermutigen — Betreuen
*Lebenszeichen prufen
*Decke & Lagerung



‘_.,.
,DH«!

O
S Med‘

Umsetzung in der Praxis...

* Motto Stunde: Erste Hilfe

* Wihrend der Stunden - UBEN
*Einbeziehen in die Versorgung

* Helfer bestimmen — Ablauf Plan



@ Mach Dich und deine Ubungsleiter/innen
" Notfall - FIT

* Mein Kontakt:




4.2 SPORT IM WANDEL — NACHHALTIGKEIT

Dr.-Ing. Dirk-Michael Scholl

1. Vorsitzender Karlsruher Turngau



SPORT IM WANDEL

Wandel bedeutet: Der Verein wird zum Lernort
Nachhaltigkeit ist kein Projekt, sondern ein Prozess.
Das bedeutet:

* Einbeziehen der Mitglieder — Themen, Ideen, ...
 Ziele definieren

* Berater/Unterstlitzer suchen

* Fortschritte messen und visualisieren

* Fehler zulassen und daraus lernen

Ein nachhaltiger Sportverein entwickelt sich standig weiter — und wird
damit attraktiver fir Mitglieder, Forderer und die Gemeinschaft.



BEDEUTUNG VON NACHHALTIGKEIT

DREI DIMENSIONEN DER NACHHALTIGKEIT IM TURNVEREIN

Sozial Okonomie

Gesundheitsforderung

Okologie

Umweltschutz

Finanzen langfristig sichern
Integration/ Inklusion

Ressourcenschonun
& | dactoic Verzicht auf unnotige Risiken
Nachhaltigkeit ugendaroel
Vereinsgastronomie Ausbildungs-und Sponsoren & Fordermitteln
Mobilitst Qualifizierungsarbeit

Seniorensport Strategien und Planung

Umbau/ Sanierung
Offentlichkeitswirksamkeit

-,

Gemeinschaftsgefihle &
soziale Beziehungen

Mull & Recycling

%

BTB-REGIONAL WEBSEMINAR
NACHHALTIGKEIT IM TURNVEREIN
IDEEN UND ERSTE SCHRITTE
15.04.2024



NACHHALTIGKEIT

Nachhaltigkeit bedeutet somit in diesem Kontext:

Wie konnen wir alle 6kologisch, sozial und
wirtschaftlich verantwortungsvoll und verniinftig
handeln — heute und in Zukunft?



UMWELT, RESSOURCEN UND KOSTEN

Okologie und Okonomie geht nicht ohne Energie und geschlossenen Kreisliufe

Okologie Okonomie
Umweltschutz Finanzen langfristig sichern
Ressourcenschonun
o o Verzicht auf unnétige Risiken
Nachhaltigkeit
Vereinsgastronomie Sponsoren & Foérdermitteln
Mobilitat

Strategien und Planung
Umbau/ Sanierung

Mill & Recycling Offentlichkeitswirksamkeit

% -,



E N E RG I E Endenergieverbrauch in Deutschland nach Energietragern 2023

Emeuerbare Kraft- und Heizstoffe
jaufierhalb des Stromsekiors: Biomasse, Blokrafistoffe)

9,2 % Erneuerbarer

Anteil an den

Molekiile Strom

Konventionell erzeugter Strom
2.80% £ 20% [

Kemenerse, Erdgas, Sonslige)

Molekiilen

Erneuerbar erzeugter Strom
(Wind, PV, Biomasse, Sonstige) 1115 %

11,6 %

8,4 %
Erneuerbarer
F(‘fl’w‘;’;"lrlnﬂ ﬁnte“ am Strom
44%
oonstige 58,1 %
1%

Kohle
43 %

Mineraldl
37%

Strom Molekiile

Ouelle: AGEB 20ZUBDEW 2024; Gralfik (Nr. 336¢) en2x | Zahlen fir 2023, Rundungsdiffersnzen mbghich e n z ‘



ENERGIE — ES GIBT NICHT NUR DIE EINE LOSUNG!

FUELS ILUBES | ENERGY FUELSILUBESIENERG:;
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Der Kraftstoff der Zukunft

https://www.uniti.de/fileadmin/user upload/FLE 10 2024 Sonderdruck GreenFuelsReady.pdf

https://www.uniti.de/fileadmin/user _upload/FLE 10 2024 Sonderdruck GreenFuelsReady.pdf

https://www.uniti.de/fileadmin/user upload/Kraftstoff UNITl-informiert e-fuels DINlang 10012024 .pdf




KERNBOTSCHAFT

Es gibt nicht immer nur die EINE Losung!

Nachhaltigkeit im Sportverein bedeutet, Sport so zu gestalten, dass er
Umwelt schitzt, Menschen starkt und den Verein langfristig stabil halt.

Es ist ein stetiger Wandel — aber einer, der Vereine zukunftsfahig macht.

GEMEINSAM MEHR ERREICHEN
ERFAHRUNGEN AUSTAUSHEN
GEMEINSAM ZUKUNFT GESTALTEN



DIE 80 — 20 -REGEL

START IN DIE NACHHALTIGKEIT *"‘"’"{

VEREINSORGANISATION - DAS KONNT IHR TUN

@ Welche MaRnahmen sind in meinem Verein schnell und leicht umzusetzen?

@ Informationsfluss an die Mitglieder herstellen! (Aufklarungs- und Sensibilisierungsmalnahmen)
@ Entwickelt eure eigenen Belohnungs- oder Anreizsysteme

@ Stellt eure Aktionen, Erfolge und Projekte in der Offentlichkeit dar

@ Nehmt Férdermdglichkeiten wahr



GIBT ES FRAGEN?

Danke fur die
Aufmerksamkeit! O
O
AP L=



5. FRAGEN, WUNSCHE , ANREGUNGEN




6. TURNGAUVERANSTALTUNGEN

Sarmstag, £5.04 20268 Minitrainer-Ausbildung (Teil 23 Sporthalle

-ausgebucht - Heinrich-Kéhler-5chule
Sonntag, 26.04.2026 Turnerjugend-Bestenkarnpfe Uberlingen

Landesentscheid WEIBLICH und MENMNLICH
Mittwoch bis Sonntag, | Landesturnfest BTESSTE Konstanz
13.05.-17.05.2028 Landesturntag 26.09.2026 in Nottingen
Sarnstag, 13.06.2026 Gauliga Vorkarmpf Walzbachhalle

Kir modifiziert - WEIBLICH Ringestr. 67

TA358 Weingarten 1 1 .
E KTG Mitgliederversammlung 2026:

Sarmcstag, 04072020 Gauliga Rickkarmpf Sporthalle Otto-Hahn-Gymnasium . N h . h

Kir modifiziert - WEIBLICH im Eichbaumle1 Termin, Ausrichterverein, Themen

TH138 Karlsruhe

Sonntag, 12.07.20£0 Familien-Turnfest T Mal=ch
Sarmstag u. Sonntag, Fachmodul 1, Trainer C TG Aue
£6.08. - 27.08.2026 Geratturnen - dezentral
Sonntag, 0410.2020 Karmpfrichter Ausbildung TG Meureut

D-Lizenz WEIBLICH {Schulung) Clubraum
Sarnstag, 1010 2026 Kernpfrichter Ausbildung TG Neureut

O-Lizenz WEIBLICH {Prifung) Clubraum
Sarnstag 1710.20265 Karlsruher Turn-Cup und 5 Langensteinbach

Gaueinzelmeisterschaften lahnhalle Sportpark Langensteinbach

Kir rpodifiziert - WEIBLICH

Sonntag, 1810.£028 Herbstwettkampf 5 Langensteinbach

MANMLICH - P-Ubungen lahnhalle Sportpark Langensteinbach
Samstag, 1411.2028 Herbstwettkampf TG Meureut

WEIBLICH - P-Ubungen Schulzentrum Meureut
Samstag, 2111.20£08 Gauvereinsmeisterschaften TV Linkenheirn

Trarmpolin




WEITERE INFORMATIONEN

Aufruf zu Ehrungen im KTG

Landeskinderturnfest

D
T~
Sportidol als Botschafterin beim LTF ? n v'é
IPANDES- 2 7

Turncamp
KINDERTURNFEST

LAHR 18.-20. JUNI




NACHHALTIGKEITSPREIS

AUSZEICHNUNG FUR VORBILDLICHES, NACHHALTIGES ENGAGEMENT

Beantragung der Auszeichnung fur BTB-Vereine maoglich

ErfUllung unterschiedlicher Kriterien in den drei Bereichen der

Nachhaltigkeit: %v -~
Sozial, z.B. Jugendarbeit, Seniorenfreundlicher Verein, gesellige Angebote ——
Okologisch, z.B. Abfallwirtschaft, Ressourcennutzung, Verpflegung ,ft
Okonomisch, z.B. Kooperationen, Digitalisierung, Regionalitat

Offizielle und offentlichkeitswirksame Verleihung, Verlosungen & suas:@j

Weitere Informationen und

im Wert von 500 Euro pro Quartal, Teilnahme an einem gesondert
ausgeschriebenen Nachhaltigkeitspreis

Beantragung unter

www. badischer-turner-bund.de/
auszeichnung-nachhaltiges-engagement




Botschafterin

SPORTIDOL IST BOTSCHAFTERIN FUR LANDESTURNFEST 2026

Elisabeth Seitz, Deutschlands erfolgreichste und popularste Turnerin, ist
Botschafterin des Landessturnfests 2026. Der Badische Turner-Bund
(BTB) und der Schwabische Turnerbund (STB) als Ausrichter konnten
das Sportidol daflir gewinnen, die mit Abstand grofite
Breitensportveranstaltung Baden-Wirttembergs in der Region und tber
die Landesgrenzen hinaus in die Offentlichkeit zu tragen.

LANDESZ+ &

§ Wmueest |




INFO TURNCAMP

Turncamp fur
Trainer und
Athleten

&intensive Praxiseinheiten, 2 Ausfldge und jede
Menge Wissenstransfer!
Sei dabei und sichere dir schnell deinen Platz

JETZT PLATZ SICHERN

https://naty-gymnastics.de/wo-menschlichkeit-auf-hoechstleistung-trifft/workshops/



Agenda Gauarbeitstagung

Beginn 14:00 Uhr
1.
2.
3.

Eroffnung und BegriiRung

Berichte, Aussprache zu den Berichten
Impulsvortrage Teil 1

3.1, UL-Vergiitung, LTF 26 Konstanz, BTB-Regional”
Jana Giehl - BTB-Regionalreferentin,Vereinsberatung
3.2 ,Mortens Licht”

Michael Nowack - 1. Vorsitzender TV Friedrichstal

PAUSE an der AustauschBAR
mit Getranken und Verpflegung durch den MTV Karlsruhe

Impulsvortrage Teil 2

4.1 ,Schnell. Klar. Richtig. - Erste Hilfe fir den Sportalltag”
Nadine Zikofsky — ProMedic

4.2 ,Sport im Wandel — was bedeutet Nachhaltigkeit?“

Dr.-Ing. Dirk-Michael Scholl — Karlsruher Turngau

Fragen, Winsche, Antrage, Aktuelles, ...
Turngauveranstaltungen, Landesturntag, Gauturntag (MV) 2027

Gemeinsames Abschlussbild

Turngau

Speisen- und Getrankekarte

Mineralwasser 0,5l 1,50 €
Apfelsaftschorle 0,5l 2,00 €
Kaffee/Tee 1,50 €
Kuchen/Torte 2,00 €
Brezel 1,50 €
Butterbrezel 2,00 €

Das JUGEND-Team vom TMTV Karlsruhe wiinscht einen guten Appetit!



7. GEMEINSAMES ABSCHLUSSBILD

Vielen Dank fiir euer Kommen und Mitwirken!

ZUKUNFT GEMEINSAM GESTALTEN



