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Teilnehmerstatistik

ANMELDUNGEN LANDESTURNFEST KONSTANZ 2026:
14.323 TEILNEHMER AUS 675 VEREINEN UND INSTITUTIONEN

Gesamt Teilnehmerzahl am Landesturnfest 14.323
Gemeldete Teilnehmer + Volunteers/Geratebeauftragte + Mitwirkende Sonderveranstaltungen

+ haupt- und ehrenamtliche Mitarbeiter BTB + Helfer von Betreuungsvereinen

Aktive gemeldete Teilnehmer an Wettkdmpfen und Angeboten 12.163
davon gemeldet als Kampfrichter, Wettkampfleitungen oder Helfer 1.293
Volunteers und Geratebeauftragte 230
Mitwirkende Sonderveranstaltungen 1.035
Haupt- und ehrenamtliche Mitarbeiter Badischer Turner-Bund 270
Helfer von Betreuungsvereinen und Wettkampfstatten 625
Betreuungsvereine von Schulen 29
davon Betreuung nur von Schulen 14
davon Betreuung von Schulen und Wettkampfstatten 5
davon Betreuung von Wettkampfstatten 10

Demografie (Basis: Aktive Teilnehmer)

— Kinder und Jugendliche (bis 18 Jahre) 4,549 Aktive 37 %
— Erwachsene (19 bis 91 Jahre) 7.457 Aktive 63 %
— Frauen / M&dchen 8.420 Aktive 69 %
— Manner / Jungen 3.751 Aktive 31%
— Altester Teilnehmer Jahrgang 1930 96 Jahre
— Jlngster Teilnehmer Jahrgang 2026 2 Monate
— Altester Wettkampfer

Werner Petermann, TV Heidelsheim Jahrgang 1930 96 Jahre

Wahlwettkampf (Fahnen/Keulen, Seil, Hanteln)
— Alteste Wettkampferin

Ingrid Deimel, TV Geseke (NRW) Jahrgang 1939 87 lahre
Wahlwettkampf (Reck/Stufenbarren, Schwebebalken, Boden)
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Teilnehmer nach Landesturnverband

Badischer Turner-Bund 6.063 Aktive 285 Vereine
Schwabischer Turner-Bund 4.967 Aktive 270 Vereine
Andere Landesturnverbande * 891 Aktive 97 Vereine
Ausland (Schweiz, Osterreich, Luxemburg, Danemark, Schweden, Kanada) 242 Aktive 23 Vereine
Schweiz 192 Aktive 16 Vereine
Osterreich 42 Aktive 3 Vereine
Luxemburg 4 Aktive 1 Verein
Schweden 3 Aktive 1 Verein
Kanada 1 Aktiver 1 Verein
Danemark (Showgruppe Ollerup) 185 Aktive 1 Verein

* Bayerischer Turnverband, Rheinischer Turnerbund, Hessischer Turnverband, Westfélischer Turnerbund, Pfélzer
Turnerbund, Saarlandischer Turnerbund, Niedersachsischer Turner-Bund, Turnverband Mittelrhein, Schleswig-
Holsteinischer Turnverband, Rheinhessischer Turnerbund, Verband fir Turnen und Freizeit Hamburg, Sachsischer Turn-
Verband

Teilnehmende Vereine / Institutionen Gesamt: 675

Teilnehmerstirkste Vereine

1. TV Uberlingen 110 Aktive
2. TV Waibstadt 109 Aktive
3. TV 1846 Bretten 91 Aktive
4, TV Muggensturm 86 Aktive
5. TV Gittingen 83 Aktive
6. TG Neureut 77 Aktive
7. TV Freiburg-Herdern 1926 76 Aktive
8. Turnverein 1912 Oberachern 75 Aktive
9. TV Steinach 72 Aktive
10. TSG Germania Dossenheim 66 Aktive
10. TSV Weingarten 66 Aktive

Teilnehmer mit der weitesten Anreise

Klaus Faisst vom SC Toronto Canada

Ubernachtende Teilnehmer im Gemeinschaftsquartier

8.500 Teilnehmer (ausgebucht)
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Gesamt: 11.647

DTB-Wahlwettkampf
Einzelwettkampfe
Gruppenwettkdmpfe
Spielturniere

Teilnehmerstarkster/s ...
— Wettkampf: DTB-Wahlwettkampf
— LTF-Contest: Der Besondere Wettbewerb
— Spielturniere:
Beachvolleyball
Faustball
— Gruppenwettkampf: TGM/TGW

Grolte Konkurrenz
— DTB-Wahlwettkampf Altersklasse 14/15 weiblich

Vorflhrungen Showbiihnen

956 Teams
322 Teams

277 Teams

219 Teams
24 Teams
52 Teams

3.251 Wettkdmpfer
2.068 Wettkdampfer
5.033 Wettkdmpfer
1.295 Wettkampfer

3.251 Wettkdmpfer
2.179 Wettkdmpfer
731 Wettkampfer

130 Wettkdmpfer
508 Wettkampfer

423 Wettkdmpferinnen

201 Auftritte durch 2.332 Teilnehmer

RUND UMS LANDESTURNFEST
BTB-App

Zum ersten Mal ersetzt die App den bisher 150-seitigen Festflhrer. Zeitpléne, Starterlisten und alle Infos

sind tagesaktuell in der App zu finden.

Apple Store Google Play Store
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Landesturnfest-Botschafterin Elisabeth Seitz

Konstanz

Elisabeth Seitz, Deutschlands erfolgreichste und popularste
Turnerin, ist Botschafterin des Landessturnfests 2026. Die
geblrtige Heidelbergerin, die sich im Mai 2025 vom aktiven
Sport zurlickgezogen hatte, wird nicht nur im Vorfeld des
Landesturnfests aktiv sein. Fir sie zahlt vor allem der
persdnliche Kontakt mit den Teilnehmern vor Ort. Sie wird
daher in Konstanz an verschiedenen Stellen in Erscheinung
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Botschafterin

treten und sich einbringen. So heiRt es in wenigen Wochen nicht nur ,Konstanz bewegen®, sondern

“«|

auch ,Eli begegnen

Voraussichtliche Prasenz von Elisabeth Seitz wéhrend des Landesturnfestes:

Mittwoch, 13.5.,
Mittwoch, 13.5.,
Donnerstag, 14.5.
Freitag, 15.5.
Freitag, 15.5.
Samstag, 16.5.
Samstag, 16.5.
Sonntag, 17.5.

Nachhaltigkeit

17:30 Uhr
20:00 Uhr
17:00 Uhr
14:00 Uhr
17:00 Uhr
14:00 Uhr
16:00 Uhr
10:00 Uhr

Presseempfang

Eroffnung

Turnfestgala
Autogrammstunde
Turnfestgala
Nachhaltigkeitspreis
1. Bundesliga
Abschluss-PK

Konzil

Turnfestzentrum
Dreispitzhalle Kreuzlingen
Turnfestzentrum Infostand
Dreispitzhalle Kreuzlingen
BlUhne Stadtgarten
Schanzle

Konzil

Das Landesturnfest ist zertifiziert als Green Event Baden-Wirttemberg.

Awarenesskonzept: Zusammenarbeit mit der Initiative Nachtlicht. Wahrend der Veranstaltungen,
insbesondere in den Abend- und Nachtzeiten, ist das Awareness-Team bei Partys und Events direkt
vor Ort prasent und jederzeit ansprechbar, wenn es jemandem nicht gut geht oder Unterstltzung
benotigt. Zuséatzlich gibt es feste Awareness-Anlaufstellen im Stadtgarten sowie auf dem
Turnfestgeldande und ist telefonisch erreichbar. Das Team ist an den "Blauen Westen" erkennbar.
Food Sharing: Der Verein foodsharing e. V. unterstltzt uns bei der sinnvollen Weitergabe von
Uberschissigen Lebensmitteln. Ein Team von foodsharing e. V. holt bei Bedarf Gberschissiges
Essen in den Gemeinschaftsquartieren ab und verteilt es weiter in ihrem Netzwerk.
Nachhaltigkeitspreis: Verleihung des Preises mit Unterstiitzung der EnBW am Samstag um 14 Uhr
auf der Buhne Stadtgarten. Mit dem Preis werden drei Vereine ausgezeichnet, die sich in
besonderer Weise in den Bereichen Okologie, Okonomie und Soziales engagieren. Die Preistrager
werden vorab darUber informiert, dass Sie einer der drei Gewinnervereine sind. Die Platzierung
wird allerdings erst im Rahmen der Preisverleihung auf der Bihne bekannt gegeben. Die Preise
werden von Mitgliedern der Jury sowie unserer Turnfest-Botschafterin, Eli Seitz, iberreicht.
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GALAS UND SHOWS

TURNFESTGALA

Turnfestgala

Do, 14. Mai | 17:00 Uhr und 20:00 Uhr — ausverkauft —
Fr, 15. Mai | 17:00 Uhr und 20:00 Uhr — ausverkauft —
Dreispitz Sport- und Kulturzentrum in Kreuzlingen

Die Turnfestgala pradsentiert die Vielfalt und Eleganz
der Kernsportarten  Geratturnen, Rhythmische
Sportgymnastik und Trampolinturnen in einer
mitreilenden Show. Weitere turnerische Sportarten wie zum Beispiel das Rhdnradturnen und die
Showgruppen aus dem Wettbewerb Rendezvous der Besten vervollstandigen das Programm.
Athletische Hochstleistungen, prazise Choreografien und beeindruckende Spriinge vereinen sich zu
einem unvergesslichen Erlebnis. Kunstvoll inszenierte Darbietungen zeigen die Schonheit des
Turnsports —von anmutigen gymnastischen Bewegungen Uber dynamische Boden- und Geratelbungen
bis hin zu spektakuldren Spriingen auf dem Trampolin. Ein Fest fir alle, die die Faszination des Turnens
hautnah erleben mdchten.

Teilnehmende Gruppen:

Ollerup Déanemark, Showteam Mini-Matrix, Phoenix, Uni Konstanz, TV Gittingen, Burning Ropes —
Turnerschaft Ottersweier, TB Wilferdingen, BTB-Senioren, SSC Karlsruhe, TV Jahn Zizenhausen

Moderation: Steffen Finkbeiner
Verantwortlich: Dirk Walterspacher
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Gala Schwungvoll und Vital — Die Gala 60+ Tickets fiir Bevélkerung

Fr, 15. Mai | 15:00 Uhr
Dreispitz Sport- und Kulturzentrum in Kreuzlingen
Mit Festkarte Eintritt 10 Euro / ohne Festkarte 16 Euro

Wir laden die Teilnehmer zu einem Event der Extraklasse ein. Die Besucher erwartet ein mitreiRendes
Feuerwerk an Tanz-, Turn- und Showvorfihrungen. Bei der traditionsreichen Gala steht neben einem
bunten Programm aus Vorfihrungen und Musik vor allem das gesellige Miteinander im Mittelpunkt

Teilnehmende Gruppen:

TV Friedingen, TusS SteiRlingen, Turngau Mittelbaden-Murgtal, Gym + Dance Mihlacker,
TB Loffingen — Les Uniques, Ollerup Danemark, TS Friedrichshafen, TV Jahn Zizenhausen, Hegau-
Bodensee Turngau

Verantwortlich und Moderation: Ehrfried Deschner

Griezi Turnen Tickets fiir Bevélkerung

Sa, 16. Mai | 18:00 Uhr - ausgebucht

Sa, 16. Mai | 20:30 Uhr

Dreispitz Sport- und Kulturzentrum in Kreuzlingen

Erwachsene mit Festkarte Eintritt 16 Euro / ohne Festkarte 25 Euro
Jugendliche mit Festkarte Eintritt 11 Euro / ohne Festkarte 17 Euro

Vereine aus unmittelbarer Nahe zur deutschen Grenze zeigen mit ihren Turnern eindrucksvolle Turn-
und Gymnastikdarbietungen und was in ihnen steckt. Hochstleistungen werden durch die Teilnahme
von Schweizer Meistern garantiert. Die Besucher koénnen sich auf dynamische Choreografien,
spektakuldre Springe und mitreiRende Team-Performances freuen — ein wahres Fest fir
Turnsportbegeisterte!

Teilnehmende Gruppen:

Geréateriege Eschlikon (Geratekombination), Gymnastikgruppe Kreuzlinge (Gymnastik mit und ohne
Handgeréat), STV Sommeri (Aerobic), TR Méarwill (Turnen am Schulstufenbarren), TSV Co-Dance (Dance
Show), GerateTurnTeam Tagerwile (Bodenturnen und Turnen am Stufenbarren), Turnfabrik Frauenfeld
(Bodenturnen), STV Dussnang-Oberwange (Turnen am Barren),

Verantwortlich: Hanu Fehr, Thurgauer Turnverband
Moderation: Philipp Gemperle
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Abschlussveranstaltung Angebot fiir Bevélkerung

So, 17. Mai | 12:00 Uhr
Stadtgarten Konstanz, Eintritt frei

Nach aufregenden Wettkdmpfen und unvergesslichen Momenten mdéchten wir das Turnfest
gemeinsam geblhrend ausklingen lassen. Die Teilnehmer kénnen sich auf ein unterhaltsames
Programm mit Showeinlagen, Musik und Uberraschungen freuen! Mit der Schlussfeier bedanken und
verabschieden sich der Badische und der Schwabische Turnerbund bei der Stadt Konstanz sowie den
Teilnehmern, wahrend der Schwébische Turnerbund zugleich zum nachsten Landesturnfest 2028
einladt.

Okumenischer Turnfest-Gottesdienst Angebot fiir Bevélkerung

So, 17. Mai | 10:00 Uhr
Biihne Stadtgarten, Eintritt frei

Ein immer besonderes Erlebnis sind die traditionellen dkumenischen Gottesdienste bei unseren
Turnfesten. Gemeinsam feiern wir die Verbindung von Bewegung, Gemeinschaft und Glauben. So wie
der Sport uns herausfordert, unseren Korper zu starken, 1adt uns der Glaube ein, auch unser Herz und
unseren Geist zu bewegen. Die Vereinsgruppe des TV Lahr setzt das Motto in Bewegung um. Wir laden
alle Turnfestteilnehmer und natirlich auch die Konstanzer Bevolkerung herzlich ein, gemeinsam zu
singen, zu beten und zu danken — flr die Kraft, die uns bewegt, und fir den Segen, der uns begleitet.

MUSIK UND PARTY PARTY & GEMEINSCHAFT

Eréffnungsfeier und Party Tickets fiir Bevélkerung

Mi, 13. Mai | ab 20:30 Uhr
Blihne Turnfestzentrum
Mit Festkarte Eintritt frei / ohne Festkarte 5 Euro

Ab 19:30 Uhr wird musikalisch und schwungvoll mit , ! > (e
Musik auf finf unvergessliche Tage Turnfest eingestimmt. Um 20: 30 Uhr he|f3t es dann: Bihne frel far
die groRe Erdffnungsfeier! Ein buntes Programm voller Uberraschungen — inspiriert vom Turnfestmotto
,Konstanz bewegen — Konstanz erleben” — und die feierliche offizielle Er6ffnung machen diesen Abend
zu etwas ganz Besonderem. Danach geht die Party erst richtig los mit DJ Eric Fisherman: Bei unserem
frohlichen Kennenlern- und Wiedersehensfest feiern wir gemeinsam bis in die Nacht.

Regie: Reinhold Klausmann und Ulrike Laible
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BadenMedia Kultparty XXL Tickets fiir Bevélkerung

Do, 14. Mai | 20:00 — 00:00 Uhr
Biihne Turnfestzentrum
Mit Festkarte Eintritt frei / ohne Festkarte 13 Euro

Bereits seit 16 Jahren ist die Original BadenMedia Kultparty XXL im Landesturnfestprogramm. Die Party
fir drei Generationen mit Radio-DJ Frank Dickerhof (BadenMedia U-30 Fete) und Europa Park-DJ Nick
Rivers begeistert mit den grofSten Hits von Schlager bis Rock. ,Kommen. Tanzen. Abfeiern.” heilt es bei
Evergreens und aktuellen Chartbreakern.

SFZ BigBand Waibstadt Angebot fiir Bevélkerung

Do, 14. Mai | 20.00 — 00.00 Uhr
Stadtgarten, Eintritt frei

Am zweiten Turnfestabend gastiert die SFZ BigBand des TV Waibstadt auf der Bihne im Stadtgarten.
Die rund 40 Musiker aus dem Elsenz-Turngau Sinsheim verstehen es auf einmalige Art und Weise, dem
Turnfestpublikum einzuheizen und werden auch in Konstanz bei Teilnehmern und Besuchern einen
bleibenden Eindruck hinterlassen.

Klassikfrihstiick Angebot fiir Bevélkerung

Fr, 15. Mai | 09:30 — 12:00 Uhr
Stadtgarten, Eintritt frei

Ein besonderer Morgen voller Musik und Genuss erwartet die Besucher beim Klassikfrihstick in
Konstanz. Am Freitag verwandelt sich die Bihne im idyllischen Stadtgarten in einen Konzertsaal unter
freiem Himmel. Die Bodensee Philharmonie begleitet den Vormittag mit meisterhafter klassischer Musik
und schafft eine unvergleichliche Atmosphére direkt am Ufer des Bodensees. Alle Turnfestteilnehmer,
Besucher und Musikliebhaber aus Konstanz und der Region sind herzlich eingeladen, diesen
stimmungsvollen Vormittag gemeinsam zu erleben. Das eigene Frihstick darf gerne mitgebracht
werden, alternativ bieten die ortlichen Anbieter eine Auswahl an Speisen und Getrdnken an.

Konstanz feiert - Angebot fiir Bevélkerung

Fr, 15. Mai | 20:00 — 00:00 Uhr
Stadtgarten, Eintritt frei

Am Freitag, 15. Mai, verwandelt sich der Stadtgarten von 20:00 bis 00:00 Uhr in eine lebendige Biihne
voller Musik, Begegnungen und unvergesslicher Eindriicke — und das bei freiem Eintritt. Was diesen
Abend so besonders macht? Es ist die Mischung. Regionale Musikacts sorgen flir mitreiRende
Stimmung, wahrend interaktive Aktionen zum Mitmachen einladen. Doch Konstanz ware nicht Konstanz
ohne seine besonderen Highlights: Freut euch auf kunstvolle Eisskulpturen, die im Laufe des Abends
entstehen, auf faszinierende Feuerinszenierungen, die die Nacht zum Leuchten bringen und auf eine
beeindruckende Wasser-Show, die den See selbst in Szene setzt.

—EnBW AOK®
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Turnfestparty Tickets fiir Bevélkerung

Fr, 15. Mai | 20;00 — 00:00 Uhr
Biihne Turnfestzentrum
Eintritt frei mit Festkarte, requlér 8 Euro

Wir verwandeln das Turnfestgeldande in ein Partygelande mit frischer Luft, guter Laune und den besten
Beats von DJ Martinez. Wir freuen uns auf eine unvergessliche Nacht unter Sternen.

Partyschiff ausschlieflich fiir Teilnehmer, ausgebucht

Fr, 15. Mai und Sa, 16. Mai | 20:00 — 00:00 Uhr
Hafen

Leinen los, Musik an! Die Bodensee Schifffahrtsbetriebe laden zur einmaligen Turnfestparty auf dem
Bodensee. An Bord geht es am Freitag und Samstag um 20:00 Uhr, ehe die MS Uberlingen mit bis zu
600 Turnfestteilnehmern den Anker lichtet und zur Discofahrt aufbricht. Nach einer rund 2,5-
stiindigen Runde auf dem See wird anschlieRend noch im Hafen liegend bis 00:00 Uhr weitergefeiert.

Tulu-Party Angebot ausschliefslich fiir Teilnehmer

Sa, 16. Mai | 20:00 — 00:00 Uhr
Turnfestzentrum
Eintritt frei mit Festkarte, ohne Festkarte kein Eintritt

Die Tulu-Party — ein Event aus Show, Musik und Unterhaltung! Neben Livemusik von unserem DJ hélt
das Partyprogramm einige Uberraschungen bereit. Die passende Musikauswahl bietet ordentlich
Gelegenheit zum Feiern und Abtanzen. Von der Badischen Turnerjugend organisiert, zahlt die TuJu-Party
stets zu den Stimmungshohepunkten des Landesturnfests. Auch in Konstanz wird sie Jugendliche und
Junggebliebene begeistern.

Froschenkapelle Radolfzell Angebot fiir Bevélkerung

Sa, 16. Mai | 20:00 — 00:00 Uhr
Stadtgarten, Eintritt frei

Handgemachter Blechblas-Irrsinn aus Radolfzelll Zur Primetime auf der Blhne im Stadtgarten wird
dieses Event sicherlich eines der Party-Highlights des Landesturnfestes! Die Froschenkapelle aus
Radolfzell verwandelt den Konstanzer Stadtgarten am Samstagabend zur Hochburg flr Blasmusik, wie
man sie noch nie erlebt hat: Rock, Pop, Schlager, Heavy Metal, Techno,...alles ist dabeil
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Landesfinale ,,Rendezvous der Besten”

Sa, 16. Mai | ab 11:00 Uhr
Dreispitz Sport- und Kulturzentrum in Kreuzlingen
ausgebucht

Turnen, Gymnastik, Akrobatik, Rope Skipping, Aerobic, Dance, Trampolinturnen, Rhénradturnen und
vieles mehr gibt es beim ,Rendezvous der Besten” zu sehen. Showteams aus Baden-Wirttemberg
kdampfen beim Landesentscheid mit ihren kreativen und anspruchsvollen Choreografien um den
Landestitel und die Qualifikation zum Bundesfinale. Das Publikum darf sich auf Showinhalte mit Fokus
auf Originalitat und Prasentation freuen.

Turnerbund Loffingen (Schornsteinfeger - Die Glicksbringer), TV Freiburg-Herdern (Showteam Matrix),
TV Konstanz, TV Ludwigshafen-Bodensee (Showteam Blues Brothers), Turnverein Jahn Zizenhausen
(Showteam Phoenix), TB Gaggenau (TRONGYM), TSV Wiggensbach (Crazy Turnados | Crazy Ship), TV
Hochdorf (Highvillage Showteam), TSV Dewangen (Well'ements), TSG Hofherrnweiler-Unterrombach
(Hot Mess), TSV Hittlingen (Avanti Avanti), TV Uhingen (Akrobatika), TSV 1861 Langenau (Jellycles),
TSV Regglisweiler (Crazy Girls), TV Truchtelfingen (Mariposa)

WETTKAMPFE S — —. WETTKAMPFE
Rothaus-Cup Faustball Angebot fiir Bevélkerung - - .

Do, 14. Mai | 15.00 Uhr
Stadion am Schénzle, Eintritt frei

Parallel zur Eréffnungsfeier verspricht der Rothaus-Cup
hochklassig besetzten Faustballsport. Zum
Einladungsturnier der Manner und Frauen werden
zahlreiche Erstligisten und Medaillengewinner der
Deutschen Meisterschaften erwartet.

Mixed-Paar-Wettkampf Geratturnen Erwachsene Tickets fiir Bevélkerung

Do, 14. Mai | 17.30 Uhr

Schdnzle-Sporthalle

Jugendliche mit Festkarte frei / ohne Festkarte 6 Euro,
Erwachsene mit Festkarte 5 Euro / ohne Festkarte 10 Euro

Einen hochklassigen, stimmungsvollen Wettkampf als zuséatzliches Highlight fir die Athletinnen und
Athleten der BTB- und STB-Ligen im Geratturnen zu schaffen, ist die Idee hinter dem Mixed-Paar-
Wettkampf im Geratturnen beim Landesturnfest.

Je eine Turnerin und ein Turner starten als Wettkampfpaar und absolvieren einen Kirdreikampf ihrer
Wabhl. Die Turnerinnen wahlen drei aus ihren vier olympischen Geraten Sprung, Stufenbarren,
Schwebebalken und Boden; die Turner ebenfalls drei Geradte aus Boden, Pauschenpferd, Ringe,
Sprung, Barren und Reck. Damit Frauen und Manner immer abwechselnd an die Geradte gehen und so

RADID'
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gemeinsam den Wettkampf bestreiten konnen, folgt er einer Art "Speed-Dating-Modus". Begleitet
wird das Ganze von Moderation, Musik und guter Laune.

Show der Sieger Tickets fiir Bevélkerung

Sa, 16. Mai | 18.00 Uhr
Turnfestzentrum
Eintritt frei mit Festkarte, ohne Festkarte 5 Euro

Die "Show der Sieger" ist alles andere als eine klassische Siegerehrung. Neben der Ehrung der Meister
und Landessieger im TGM/TGW prasentieren ausgewdhlte Gruppen die Uberzeugendsten und
mitreilendsten Wettkampfdarbietungen aus Bodenturnen, Tanz, Gymnastik und Singen. Erstmals in
den stimmungsvollen Rahmen integriert ist die Ehrung der Turnfestsieger im DTB-Wahlwettkampf, die
ebenso gebihrend gefeiert werden!

Erste und Zweite Bundesliga Gerdtturnen weiblich Tickets fiir Bevélkerung

Sa, 16. Mai | 11.00 Uhr 2. Bundesliga / 16.00 Uhr 1. Bundesliga
Schénzle-Sporthalle

Erste Bundesliga ausverkauft

Zweite Bundesliga

Jugendliche mit Festkarte 5 Euro /ohne Festkarte 8 Euro
Erwachsene mit Festkarte 8 Euro / ohne Festkarte 14 Euro

Beim ersten Ligawettkampf der Saison treten die besten Mannschaften der Frauen im Geratturnen
gegeneinander an. Mit dabei u.a. Weltmeisterin Pauline Schafer-Betz oder Karina Schénmeier (Doppel-
Europameisterin). Fir die badischen Teams der TG Mannheim (u.a. mit Janoah Miller und Silja Stoéhr)
sowie der TG Karlsruhe-Séllingen (u.a. Anna-Lena Konig) ist das Landesturnfest auf badischem Boden
guasi ein Heimspiel.

Erste Bundesliga

TuS Chemnitz-Altendorf, TG Mannheim, KTG Eintracht Hannover, MTV Stuttgart, Dresdner SC, TG
Karlsruhe-Séllingen, TSG Berlin Steglitz, TZ DSHS K&In

Mit dabei u.a. Pauline Schéfer-Betz (MTV Stuttgart), Helen Kevric (MTV Stuttgart), Karina Schénmeier
(TSV  Tittmoning-Chemnitz), Lea-Marie Quaas (TSV Tittmoning-Chemnitz), Janoah Miller (TG
Mannheim), Silja Stoéhr (TG Mannheim), Anna-Lena Konig (TG Karlsruhe-Séllingen)

Zweite Bundesliga

TSV Berkheim, TuG Leipzig, TS NeckarGym Nirtingen, KTG Eintracht Hannover Il, SV GroShansdorf,
TSV Unterféhring, KTV Dortmund, TSV Waging
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DBW — Der besondere Wettbewerb Angebot fiir Bevélkerung zum Zuschauen

Sa, 16. Mai | ganztagig

Strandbad Hérnle

,Der Besondere Wettbewerb” feierte beim Landesturnfest 1986 am Bodensee seine Premiere und ist
seitdem Top-Event im Wettbewerbsprogramm. Eine Mannschaft besteht aus 6 bis 8 Teilnehmern
wovon 6 in die Wertung kommen. Die Disziplinen Paddeln, Schwimmen und Laufen gilt es am
schnellsten zu bewdltigen. Ein Turnfest-Highlight in jedem Jahr — nicht nur zum Mitmachen, sondern
auch zum Zuschauen und Anfeuern. Die Strecke des DBW 2026 wird sich im und entlang des
Bodensees befinden.

Es wird voraussichtlich eine Startzeit geben, zu der je ein ,,Promiteam” des Badischen Turner-Bundes,
des Schwdbischen Turnerbundes und der Stadt Konstanz startet.

Die Besetzung sowie Startzeit werden noch veréffentlicht.

M ITMAC H E N MITMACHANGEBOTE
Das Landesturnfest Konstanz 2026 eignet sich mit N
seinem umfangreichen Bihnenprogramm und #ﬁ::ﬁ:st&
unzdhligen Mitmachangeboten auch flr einen  ©wmeema
erlebnisreichen Tagesbesuch. Jung und Alt kbnnen

dabei nicht nur tolle Auftritte bestaunen und bei
Wettkampfen zuschauen, sondern vor allem auch
selbst sportlich aktiv werden.

4XF Games: Wer wird Fitnesschampion? (LTF-Contest) Angebot fiir Bevélkerung zum Zuschauen

Fr, 15. Mai | Einzel-Quali 10:00 — 15:00 Uhr und Finale 16:00 — 18:00 Uhr

Sa, 16. Mai | Team-Quali 10:00 — 15:00 Uhr und Finale 16:00 — 18:00 Uhr

Turnfestzentrum

Teilnahme nur mit Festkarte. Vor Ort Restpldtze fiir den Team-Contest buchbar (Freitag, 15.05. widhrend der
Einzelstarts (ca. 10 — 17 Uhr) oder am Samstag zwischen 9:30 — 13 Uhr).

Teilnahmegebiihr: 15 Euro (Gruppenstart)

Beim Crossfit-Battle ,4XF Games” werden die fitteste Frau, der fitteste Mann und das fitteste
Dreierteam gesucht. Die zu absolvierenden ,, Workouts of the Day” speisen sich aus einem Exercise-
Pool, wobei einzelne Ubungen zur Erhéhung des SpaRkfaktors abweichen kénnen. Nach den Qualifyings
im Einzel (Do) und Team (Fr) steigt am Samstag das groRe Finale. Unterschieden wird in die Klassen
,Scaled” fir Neulinge und Normalos sowie ,,Standard” fiir Gelibte und Cracks.
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Fang mich doch ... (LTF-Contest ) Angebot fiir Bevélkerung zum Zuschauen

Fr, 15. Mai | 10:00 — 17:00 Uhr
Turnfestzentrum
Teilnahme nur mit Festkarte / 15 Euro pro Team. Vor Ort Restpldtze buchbar.

Der neue LTF-Contest holt am Samstag das gute alte ,Fangen” auf die Bildflache. Gespielt wird in

Dreierteams. Immer abwechselnd stellt ein Team den Fanger, das andere den zu Fangenden. Jeder
tritt pro Begegnung in zwei Duellen an, die max. 20 Sekunden dauern.

Turnfest-Pins Angebot fiir Bevélkerung zum Mitmachen

“Seeturner”-Pin

Do, 14. Bis Sa. 16. Mai | 10:00 - 17.00 Uhr

Stadtgarten

3 Euro mit Festkarte /' 5 Euro ohne Festkarte. Vor Ort buchbar.

Der Turnfestklassiker schlechthin: Wer wirklich bei einem Turnfest dabei gewesen sein will, der muss
den entsprechenden Fitnesstest ablegen, um das aktuelle Turnfestabzeichen zu erlangen. Dabei gilt
es, kurzweilige Ubungen mit Lokalkolorit zu bewéltigen, die Geschick und Fitness fordern. Wem das
gelingt, der erhalt den begehrten Turnfest-Pin.

Trimm-Orientierungslauf-Pin Angebot fiir Bevélkerung zum Mitmachen

Do, 14. Mai | 12:00-15:00 Uhr / Fr, 15. Mai | 10:00 — 15:00 Uhr / Sa, 16. Mai | 10:00 — 15:00 Uhr
Start und Ziel: Sportinstitut Uni Konstanz

3 Euro mit Festkarte / 5 Euro ohne Festkarte.

Innerhalb von zwei Stunden sind anhand einer fiinffarbigen OL-Karte im Mainauwald versteckte OL-
Posten anzulaufen. Mit der Stempelzange ist das jeweilige Feld entsprechend der Postennummer zu
stempeln.

Natursport-Pin
fir Radsternfahrer: Ankunft Mittwoch, 13. Mai zwischen 15:00 und 17:00 Uhr im Stadtgarten und
fir Wanderer (Wanderungen sind ausgebucht)

Alltags-Fitness-Test Angebot fiir Bevélkerung zum Mitmachen

Do, 14. bis Sa. 16. Mai | 10:00 — 15:00 Uhr
Stadtgarten, Eintritt und Teilnahme frei

Wie fit bin ich im Alter? Bewegung ist ein wesentlicher Schliissel fiir ein langes, selbstandiges und
selbstverantwortliches Leben. Der Alltags-Fitness-Test (AFT) Uberprift auf wissenschaftlicher
Grundlage die funktionale Fitness von Menschen Uber 60 Jahre. Er ldsst somit Riickschlisse auf die zu
erwartende Eigenstdndigkeit und Unabhéngigkeit zu und verrat, wo noch Luft nach oben ist.

—EnBW AOK®
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LineDance-Event Angebot fiir Bevélkerung zum Mitmachen (Ticket fiir Turnfestzentrum notwendig)

Fr, 15. Mai | 16:15 Uhr
Turnfestzentrum
Eintritt frei mit Festkarte, ohne Festkarte 5 Euro

Erstmals steht ein LineDance-Event im Turnfestprogramm. Dazu sind groRe und kleine Tanzinteressierte
eingeladen, auf (fetzige) abwechslungsreiche Musik gemeinsam einfache Choreografien zu tanzen. Die
einzelnen Schritte und Schrittfolgen werden gemeinsam eingeibt und erlernt und abschlieRend in Reihen
getanzt.

Turnfestmarkt — weitere Infos zu Ausstellern folgen

Mi, 13. Mai | 18:00 —22:00 Uhr und Do, 14. Bis Sa, 16. Mai | 10:00 — 18:00 Uhr
Turnfestzentrum
Eintritt frei mit Festkarte, ohne Festkarte 5 Euro

Turnfestpartner und Aussteller prasentieren auf dem Turnfestmarkt an Verkaufs- und
Informationsstanden Infos, Trends und Turnfestspecials. Rund um die Themen Fitness und Gesundheit,
Sportgerdte und Turntextilien dirfen sich Besucher auf eine bunte Angebotspalette und einen regen
Austausch freuen.
Aussteller: AOK Baden-Wirttemberg, EnBW, Benz Sport, Speedytex, Sparkasse Bodensee, Fischer Textil
KreativArt, sea chefs, SPIETH Gymnastics, Sport-Thieme, Torque Fitness, TURNGYM Agiva

Bewegungswelt & GYMWELT-Area Angebot fiir Bevélkerung (Ticket fiir Turnfestzentrum notwendig )

Do, 14. Bis Sa, 16. Mai | 10.00 — 17.00 Uhr
Turnfestzentrum
Eintritt frei mit Festkarte, ohne Festkarte 5 Euro

In der Bewegungswelt laden zahlreiche Mitmachangebote zum Ausprobieren und Spald haben ein.
Fachgebiete, Turnfestpartner und weitere Sportorganisationen und -institutionen halten
Trendsportangebote, Fitnesstest und vieles mehr fir Teilnehmer und Besucher bereit.

AOK: SpiderTower mit Bungee-Tampolin
Radio Regenbogen: Hiupfburg

AirTrack Factory: AirTrack Bahnen & Co
BENZ: Sprint-Challenge in Kooperatoin mit dem Badischen Leichtathletik-Verband
Ensinger: Fotobox und Glicksrad

EnBW: FulRball-Darts

Mitmach-Initiative “Kinder stark machen”
Spatial Rings

Sport Stacking

Round Net

Slackline

Sportakrobatik: Flipp & Flapps

weitere
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Tulu-Treff Angebot fiir Bevélkerung (Ticket fiir Turnfestzentrum notwendig)

Do, 14. Bis Sa, 16. Mai | 10:00 — 18:00 Uhr
Turnfestzentrum
Eintritt frei mit Festkarte, ohne Festkarte 5 Euro

Willkommen im TulJu-Treff — dem Erlebniszentrum fir Kinder, Jugendliche und Familien, der Hotspot der
Badischen Turnerjugend! Chillen, quatschen, neue Leute treffen — entspannt euch in der Chill-Ecke mit
Freunden und Turnfest-Buddys. Lust auf Action? Dann kénnen unsere Mitmachangebote ausprobiert
werden — hier ist flr jeden etwas dabei. AuRerdem liefern sich die Turnfestteilnehmer bei unseren
taglichen Turngau-Challenges spannende Duelle.

Showbihnen — Angebot fiir Bevélkerung (Ticket fiir Turnfestzentrum notwendig, frei fiir Stadtgarten)

Do, 14. Bis Sa. 16. Mai | 17:00 Uhr

Biihne Turnfestzentrum / Biihne Stadtgarten

Turnfestzentrum: Eintritt frei mit Festkarte, ohne Festkarte 5 Euro
Stadtgarten: Eintritt frei

Waéhrend der Turnfesttage werden die beiden Bihnen (Stadtgarten und Turnfestzentrum) zu einem
groRen Schaufenster fir alle Facetten des Turnsports. 201 Auftritte mit insgesamt 2.332 Teilnehmern
zeigen tagslber ihr Kénnen und verzaubern die Turnfestteilnehmern aber auch die Konstanzer
Bevolkerung mit abwechslungsreichen Darbietungen.

Detailliertes Biithnenprogramm kurz vor der Veranstaltung online.

Platzkonzert der Turnermusiker Angebot fiir Bevélkerung

Do, 14. bis Sa. 16. Mai
Stadtgebiet
Eintritt und Teilnahme frei

Mit den traditionellen Turnermusikern kommt das Landesturnfest mitten in die Stadt! Mehrere Vereine
haben sich bereits angemeldet und nutzen die Gelegenheit, ihren Spielmannszug wahrend des
Turnfestes nicht nur den Turnfestteilnehmern, sondern auch der Konstanzer Bevodlkerung zu
prasentieren.

Samstag, 16. Mai

ab 10:00 Uhr — Historischer Hafen TSG Eislingen & Spielmannszug des TSV Siken

ab 12:00Uhr — Obermarkt TSG Esslingen
ab 11:30 Uhr — Kaiserbrunnen TSG Eislingen & Spielmannszug des TSV Siken
ab 14:30 Uhr — Obermarkt TSG Eislingen & Spielmannszug des TSV Sken

Sonntag 17. Mai
ab 11:00Uhr - Historischer Hafen TSG Esslingen
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TURNFESTSTADT

Stadtfhrungen Angebote fiir Teilnehmer

Donnerstag, 14. Mai

10:00 Uhr Konstanz in Kiirze
14:00 Uhr Geheimnisse der Niederburg
18:00 Uhr Nachtwdchterrundgang

Freitag, 15. Mai
10:00 Uhr Feuergassenfiihrung
14:00 Uhr Ein Elefant in Konstanz — Faszination Hausernamen

Samstag, 16. Mai
18:00 Uhr Die Sau rauslassen mit dem Landsknecht

Donnerstag, 14. Mai — Samstag, 16. Mai
,Schaflos in Konstanz” — Die Schnitzeljagd fir Vereinsgruppen
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